
 

 

Расписание занятий спортивных секций ФСК 

«Сибиряк» 
 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

15 
30

 -17 
00

 
Учебно- 

тренировочное 
занятие по 
волейболу 

(О. М. Салдушев ) 
(А. Ю. Лосев) 

17 
30

 -19 
00

 15 
30

 -17 
00

 
Учебно- 

тренировочное 
занятие по 
волейболу 

(О. М. Салдушев ) 

(А. Ю. Лосев) 

  

Учебно-  

тренировочное  

          занятие по  

настольному       
теннису, 
тренажерный зал 

 

(О. М. Салдушев)  

  

18 
00

 -19 
30

  18 
00

 -19 
30

  18 
00

 -19 
30

 

Учебно- Учебно- Учебно- 

тренировочное тренировочное тренировочное 
занятие занятие занятие 

по ринк-бенди по ринк-бенди по ринк-бенди 

(О. М. Салдушев) (О. М. Салдушев) (О. М. Салдушев) 

18 
30

 -20 
00

  18 
30

 -20 
00

  18 
30

 -20 
00

 

Учебно- Учебно- Учебно- 

тренировочное тренировочное тренировочное 

занятие занятие занятие 

по футболу  по стритболу по футболу  

(А. Ю. Лосев) (А. Ю. Лосев) (А. Ю. Лосев) 
 


