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(для детей с нарушением интеллекта) 

 

Предмет Класс 
Учебная 

программа 

Учебники  (Автор, название, место издания, издательство, 

год издания учебной литературы) 

«Букварь» 1 А.К. Аксенова, 

С.В. Комарова, 

М.И. Шишкова. 

А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова «Букварь» 1 

класс. Учебное пособие. Адаптированные программы, в- 2х 

частях ОВЗ.г. Москва.  ФГОС. 2017 - 2021г. 

Речевая практика 1 С.В. Комарова С.В. Комарова. Речевая практика, 1 класс, г. Москва 

«Просвещение», Учебное пособие. Адаптированные 

программы.   ОВЗ. ФГОС. 2017 - 2021г. 

Математика 1 Т.В. Алышева Т.В. Алышева Математика. 1 класс. В 2-х частях. ФГОС.  

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  «Просвещение». 

2018 – 2021г. 

Мир  природы и 

человека 

1 Н.Б. Матвеева, 

И.А. Ярочкина. 

Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина. «Мир  природы и человека», 1 

класс. ФГОС. Адаптированные программы. ОВЗ.  г.Москва. 

«Просвещение». 2017 - 2021г. 

Ручной труд 1 Л.А. Кузнецова Л.А. Кузнецова «Ручной труд», 1класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. «Просвещение» 2017 - 2021г. 

ИЗО 1 М.Ю. Рау М.Ю. Рау «Изобразительное искусство» 1 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 2017-2021г. , г. Москва. « Просвещение ». 

Музыка 1 Критская Е.Д. и 

др 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П. и др1класс. «Музыка»,  г Москва, 

изд.«Просвещение», 2018-2021г. «Школа России», ФГОС. 

Физическая 

культура 

1 Лях В.И.  Лях В.И. «Физическая культура»1-4 кл, г. Москва, 

изд.«Просвещение», 2012-2018г. ФГОС 

Чтение 2 С.Ю. Ильина, 

А.К. Аксёнова. 

С. Ю. Ильина,Л. В. Матвеева:  «Чтение». 2 класс. Учебное 

пособие. Адаптированные программы ОВЗ. В- 2х  частях.г. 

Москва.  ФГОС ОВЗ. 2014-2021г. 

Русский язык 2 Э.В. 

Якубовская, 

Я.В. 

Коршунова. 

Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. «Русский язык». 2 класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.   ОВЗ. ФГОС. 

г. Москва.  Изд. «Просвещение» 2015 - 2021г. 

http://www.school-russia.prosv.ru/m/umk/adapt0-9/info.aspx?ob_no=42002
http://www.school-russia.prosv.ru/m/umk/adapt0-9/info.aspx?ob_no=41608


Речевая практика 2 С.В. Комарова С.В. Комарова. Речевая практика, 2 класс.г. Москва 

«Просвещение», Учебное пособие. Адаптированные 

программы.   ОВЗ. ФГОС. 2018-2021г. 

Математика 2 Т.В. Алышева Т.В. Алышева Математика. 2 класс. В 2-х частях. ФГОС.  

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  «Просвещение». 

2014 – 2021г. 

Мир  природы и 

человека 

2 Н.Б. Матвеева, 

И.А. Ярочкина, 

М.А. Попова. 

Н.Б. Матвеева,И.А. Ярочкина, М.А. Попова. «Мир  природы и 

человека», 2 класс. ФГОС. Адаптированные программы. ОВЗ.  

г.Москва. «Просвещение». 2017-2021г. 

Ручной труд 2 Л.А. Кузнецова Л.А. Кузнецова «Ручной труд», 2 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. «Просвещение» 2017-2021г. 

ИЗО 2 М.Ю. Рау М.Ю. Рау «Изобразительное искусство» 2 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 2018-2021г., г. Москва. « Просвещение ». 

Музыка 2 Критская Е.Д. и 

др 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П. и др «Музыка»,  г. Москва, изд. 

«Просвещение», 2018-2021г. «Школа России», ФГОС. 

Физическая 

культура 

2 Лях В.И.  Лях В.И. «Физическая культура»1-4 кл, г. Москва, изд. 

«Просвещение», 2018 - 2021г. ФГОС 

Русский язык 3 Э.В. 

Якубовская, 

Я.В. 

Коршунова. 

Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. «Русский язык». 3 класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.   ОВЗ. ФГОС. 

г. Москва.  Изд. «Просвещение» 2015 - 2021г. 

Речевая практика 3 С.В. Комарова С.В. Комарова. Речевая практика, 3 класс.г. Москва 

«Просвещение», Учебное пособие. Адаптированные 

программы.   ОВЗ. ФГОС. 2018-2021г. 

Математика 3 Т.В. Алышева Т.В. Алышева«Математика» Учебник для 3 класса 

специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида .Издательство г.Москва. Издательство. 

ОВЗ. ФГОС. «Просвещение».2019г. 

Мир  природы и 

человека 

3 Н.Б. Матвеева, 

И.А. Ярочкина, 

М.А. Попова. 

Н.Б. Матвеева,И.А. Ярочкина, М.А. Попова. «Мир  природы и 

человека», 3 класс. ФГОС. Адаптированные программы. ОВЗ.  

г.Москва. «Просвещение». 2017-2021г. 

Ручной труд 3 Л.А. Кузнецова Л.А. Кузнецова «Ручной труд», 3 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. «Просвещение» 2017-2021г. 

ИЗО 3 М.Ю. Рау М.Ю. Рау «Изобразительное искусство» 3 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 2013-2021г.  г. Москва. « Просвещение ». 

Музыка 3 Критская Е.Д. и 

др 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П. и др «Музыка»,  г. Москва, 

изд.«Просвещение», 2011-2021г. «Школа России», ФГОС. 

Физическая 

культура 

3 Лях В.И.  Лях В.И. «Физическая культура»1-4 кл, изд. «Просвещение», 

г.Москва, 2012-2021г. ФГОС 

http://www.school-russia.prosv.ru/m/umk/adapt0-9/info.aspx?ob_no=42002


Литературное 

чтение 

4 С.Ю. Ильина, 

А.К. Аксёнова. 

С. Ю. Ильина,Л. В. Матвеева:  «Чтение». 4 класс. Учебное 

пособие. Адаптированные программы ОВЗ. В- 2х  частях.изд. 

г. Москва.  ФГОС. 2014-2021г. 

Русский язык 4 Э.В. 

Якубовская, 

Я.В. 

Коршунова. 

Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. «Русский язык». 4 класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.   ОВЗ. ФГОС. 

г. Москва.  Изд. «Просвещение» 2015 - 2021г. 

Речевая практика 4 С.В. Комарова С.В. Комарова. Речевая практика, 4 класс. Учебное пособие. 

ОВЗ. Адаптированные программы.   «Просвещение», 

г.Москва.ФГОС. 2018-2021г. 

Ручной труд 4 Л.А. Кузнецова Л.А. Кузнецова «Ручной труд», 4 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. «Просвещение» 2017-2021г. 

ИЗО 4 М.Ю. Рау М.Ю. Рау «Изобразительное искусство» 4 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 2019-2021г., г. Москва. « Просвещение ». 

Музыка 4 Критская Е.Д. и 

др 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П. и др «Музыка»,  г Москва, 

изд.«Просвещение», 2011-2018г. «Школа России», ФГОС. 

Физическая 

культура 

4 Лях В.И.  Лях В.И. «Физическая культура»1-4 кл, ФГОС.г. Москва, 

изд.«Просвещение», 2012-2018г.  

Русский язык 5 Э.В. 

Якубовская, 

Н.Г. 

Галунчикова. 

 

Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова. «Русский язык». 5класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.   ОВЗ. ФГОС. 

изд. «Просвещение» г. Москва.   2016-2018г. 

Чтение 5 З.Ф. Малышева З.Ф. Малышева. «Чтение». 5 класс. Учебное пособие. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва.   Изд. 

«Просвещение». 2010-2018г. ФГОС. 

Математика 5 М.Н. Перова, 

Г.М. Капустина 

М.Н. Перова, Г.М. Капустина «Математика» 5 класс. ФГОС. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  

изд.«Просвещение». 2010 – 2017г. 

Природоведение 5 Т.М. Лифанова, 

Е.Н. Соломина 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина «Природоведение».  5класс. 

Учебник для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. ОВЗ. г. Москва. изд.«Просвещение» 

2014 - 2017 г.ФГОС. 

Технология. 

Швейное дело. 

5 Г.Б. Картушина, 

Г.Г. Мозговая. 

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. 

Технология. Швейное дело. 5 класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, г. Москва изд.«Просвещение». 2014-2021г. 

Музыка 5 Критская Е.Д. и 

др 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П. и др «Музыка», 5 класс. г 

Москва, изд.«Просвещение», «Школа России», ФГОС. 2019-

2021г. 

ОСЖ 5 Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. 5-9 класс. Методическое 

пособие 

Русский язык 6 Э.В. 

Якубовская, 

Н.Г. 

Галунчикова. 

Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова. «Русский язык». 6 класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.   ОВЗ. 

ФГОС. г. Москва.изд. «Просвещение» 2018-2021г. 

http://www.school-russia.prosv.ru/m/umk/adapt0-9/info.aspx?ob_no=41608


Чтение 6 И.М. 

Бгажнокова, 

Е.С.Погостина. 

И.М. Бгажнокова, Е.С. Погостина. «Чтение». 6 класс. Учебное 

пособие. Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва.изд. 

«Просвещение». 2018-2021г. 

Математика 6 Г.М. Капустина 

М.Н. Перова, 

М.Н. Перова, Г.М. Капустина «Математика» 6 класс. ФГОС. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  

изд.«Просвещение». 2018 – 2021г. 

Мир истории 6 Бгажнокова 

И.М., Смирнова 

Л.В. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 6класс. «Мир историй», 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  

изд.«Просвещение». 2019-2020г. ФГОС. 

Природоведение 6 Т.М. Лифанова, 

Е.Н. Соломина 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина «Природоведение».  6класс. 

Учебник для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. ОВЗ. г. Москва.изд. «Просвещение» 

2019-2021 г. 

География 6 Т.М. Лифанова Т.М. Лифанова «География» 6 класс Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. изд.«Просвещение» ФГОС. 2018 – 

2021г. 

Технология. 

Швейное дело. 

6 Г.Б. Картушина, 

Г.Г. Мозговая. 

Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая.Технология. Швейное дело. 6 

класс. Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, г.Москва. 

изд.«Просвещение» ФГОС.2017-2021 г. 

Русский язык 7 Э.В. 

Якубовская, 

Н.Г. 

Галунчикова. 

Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова. «Русский язык». 7класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.  ОВЗ.  

ФГОС. изд. «Просвещение» 2017-2021г. 

Чтение 7 А.К. Аксёнова А.К. Аксёнова «Чтение». 7 класс. Учебное пособие. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва.   

изд.«Просвещение». 2017-2021г. 

Математика 7 Т.В. Алышева Т.В. Алышева «Математика» 7 класс. ФГОС. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  

изд.«Просвещение». 2017 – 2021г. 

Мир истории 7 Бгажнокова 

И.М., Смирнова 

Л.В. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 7класс. «Мир истории», 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  изд. 

«Просвещение». 2019-2022г. ФГОС. 

Биология 7 З.А. Клепинина З.А. Клепинина« Биология»  7 класс. «Растение. Бактерий. 

Грибы».  Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. ОВЗ. г. Москва. 

изд.«Просвещение» 2010 - 2018 г. 

География 7 Т.М. Лифанова Т.М. Лифанова «География» 7 класс Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. «Просвещение»    2010 – 2018г. 

Технология. 

Швейное дело. 

7 Г.Б. Картушина, 

Г.Г. Мозговая. 

Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая.Технология. Швейное дело. 7 

класс. Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 2010-2022 г. 

г.Москва. изд.«Просвещение». ФГОС. 

Русский язык 8 Э.В. 

Якубовская, 

Н.Г. 

Галунчикова. 

Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова. «Русский язык». 8класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.   ОВЗ. Изд. 

«Просвещение» 2018-2022г. ФГОС. 



Чтение 8 А.К. Аксёнова А.К. Аксёнова «Чтение». 8 класс. Учебное пособие. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва.   Изд. 

«Просвещение». 2018-2022г. 

Математика 8 Т.В. Алышева Т.В. Алышева «Математика» 8 класс. ФГОС. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  

«Просвещение». 2018 – 2022г. 

История Отечества 8 Бгажнокова 

И.М. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 8класс. «Мир историй», 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  

изд.«Просвещение». 2022г. ФГОС. 

Биология 8 А.И. Никишов А.И. Никишов. « Биология»  8 класс. «Растение. Бактерий. 

Грибы».  Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. ОВЗ. г. Москва. 

изд.«Просвещение» 2018 - 2022г. 

География 8 Т.М. Лифанова Т.М. Лифанова «География» 8 класс Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. изд.«Просвещение»    2017 – 

2020г. 

Технология. 

Швейное дело. 

8 Г.Б. Картушина, 

Г.Г. Мозговая. 

Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая.Технология. Швейное дело. 8 

класс. Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 2018-2021 г. 

г.Москва. изд.«Просвещение» 

Русский язык 9 Э.В. 

Якубовская, 

Н.Г. 

Галунчикова. 

Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова. «Русский язык». 9 класс. 

Учебное пособие. Адаптированные программы.   ОВЗ. 

ФГОС. изд. «Просвещение» 2015-2022г. 

Чтение 9 А.К. Аксёнова А.К. Аксёнова «Чтение». 9 класс. Учебное пособие. 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва.изд. 

«Просвещение». 2010-2018г. 

Математика 9 М.Н.Перова Перова М.Н. «Математика» 9 класс. ФГОС. Адаптированные 

программы. ОВЗ. г. Москва  изд.«Просвещение». 2018 – 

2022г. 

История Отечества 9 И.М. Бгажноков Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 8класс. «Мир историй», 

Адаптированные программы. ОВЗ. г. Москва  

изд.«Просвещение». 2023г. ФГОС. 

Биология 9 Е.Н. Соломина Е.Н. Соломина, Т.В. Шевырева « Биология»  «Человек» 9 

класс.   Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. ОВЗ. г. Москва. 

«Просвещение»    2015-2018г. 

География 9 Т.М. Лифанова Т.М. Лифанова «География» 9 класс Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. ОВЗ. г. Москва. «Просвещение»    2010 – 2018г. 

Технология. 

Швейное дело. 

9 Г.Б. Картушина, 

Г.Г. Мозговая. 

Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. Технология. Швейное дело. 9 

класс. Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 2010-2022 г. 

г.Москва. «Просвещение» 

                                                                             

Заместитель директора по учебной работе 

Е.В.Ильина  


